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Blasius

EMG onderzoek

informatiefiche

Afspraak op
(datum) oo,

(Uur) e,



Geachte mevrouw, mijnheer

Uw arts heeft voor u een EMG
(=electromyografie) aangevraagd.

Bij dit onderzoek wordt de zenuwgeleiding
gemeten. Dit gebeurt met elektrische
schokjes.

Soms kan het nodig zijn om ook de spier(en) te
onderzoeken.

Voorbereiding thuis ‘

Het is van belang dat u geen créme of body-
lotion gebruikt op de te onderzoeken
lichaamsdelen.

Steunkousen en korsetten kunt u beter
uitlaten.

Het is voor u prettig om gemakkelijke, ruim
zittende kleding te dragen.

‘ Aanmelden

U schrijft zich in aan het onthaal

(1°* verdieping).

De onthaalmedewerkers sturen u vervolgens
door naar de wachtruimte voor consultatie
neurologie. De verpleegkundige of de arts van
de afdeling komt u halen in de wachtzaal.

Verloop van de test

e De verpleegkundige of arts zal u begeleiden naar
de onderzoeksruimte, daar gaat u op een
onderzoeksbed liggen.

Er wordt een bandje voor elektrische geleiding
om uw arm of been aangebracht.

e Op of aan het te onderzoeken lichaamsdeel
worden plak- of ringelektroden bevestigd.

e Vervolgens worden uw zenuwen geprikkeld door
een elektrisch schokje. Zo kan gemeten worden
hoe de zenuwgeleiding is. Dit schokje is voel-
baar, maar over het algemeen goed te
verdragen.

e Soms zal de neuroloog aansluitend een spier-
onderzoek doen. Hierbij wordt met een naald in
de spier geprikt.

Na het onderzoek kunt u zich weer aankleden.

Het volledige onderzoek duurt ongeveer 40 minuten.

Resultaat

De neuroloog kan u na afloop van het onderzoek
soms al iets vertellen over de voorlopige
resultaten. De verpleegkundige kan hierover
geen uitspraken doen.

Tot slot

Indien u verhinderd zou zijn op de dag van uw
afspraak, gelieve ons dan zo snel mogelijk
telefonisch te verwittigen: 052 25 25 05.

Wij zijn bereikbaar van maandag tot en met
vrijdag tussen 8.00u en 16.00u:




